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Vertical -
1. Hortaliza que cuando esta madura es roja y M| E L{|O|N O

se suele hacer salsa de “...”.

4. Fruta redonda que contiene vitamina C y es
muy jugosa.

5. Fruta que se produce en todas las Islas
Canarias y que contiene potasio.

6. Mineral esencial para la produccién de
hemoglobina de los glébulos rojos de la
sangre.

8. Cantidad adecuada de fruta, Hortaliza o
cualquier alimento que debemos comer.
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2. Hortaliza que crece bajo la tierra y tiene ZIAIN|JIAIH|OI|IRI|[I A

propiedades beneficiosas para la vista.
3. Fruta roja con las semillas en su piel con M

aroma y sabor agradable. 3
5. Fruta ovalada, jugosa que contiene taninos. FIR|E[S |A
7. Fruta tropical carnosa, con intenso olor y T 4N

beneficiosa para la digestion.
9. Ayuda a prevenir ellenvejecimiento > PIlE RI|A
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Vertical -
1. Hortaliza que cuando estd madura es rojay M|E L{O(N 0 0

se suele hacer salsa de “...”.

4. Fruta redonda que contiene vitamina C y es
muy jugosa.

5. Fruta que se produce en todas las Islas
Canarias y que contiene potasio.

6. Mineral esencial para la produccién de
hemoglobina de los glébulos rojos de la
sangre.

8. Cantidad adecuada de fruta, Hortaliza o
cualquier alimento que debemos comer.
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Vertical -
1. Hortaliza que cuando estd madura es rojay M|E L{O(N 0 0

se suele hacer salsa de “...”.

4. Fruta redonda que contiene vitamina C y es
muy jugosa.

5. Fruta que se produce en todas las Islas
Canarias y que contiene potasio.

6. Mineral esencial para la produccién de
hemoglobina de los glébulos rojos de la
sangre.

8. Cantidad adecuada de fruta, Hortaliza o
cualquier alimento que debemos comer.

10. Mineral importante para la trasmisién de los
impulsos nerviosos.

MEDIDAS DE ACOMPANAMIENTO

SR PROGRAMAFINANCIADO [ B,
PUIP CON FONDOS DE LA CEESPANA  DEAGRICULTURA PESCA
UNION EUROPEA VALMENTACION



se suele hacer salsa de “...”.

4. Fruta redonda que contiene vitamina C y es
muy jugosa.

5. Fruta que se produce en todas las Islas
Canarias y que contiene potasio.

6. Mineral esencial para la produccién de |
hemoglobina de los glébulos rojos de la
sangre. O

8. Cantidad adecuada de fruta, Hortaliza o
cualquier alimento que debemos comer.

10. Mineral importante para la trasmisién de los
impulsos nerviosos.

1
Horizontal T
2

2. Hortaliza que crece bajo la tierra y tiene ZIAIN|JIAIH|OI|IRI|[I A

propiedades beneficiosas para la vista.
3. Fruta roja con las semillas en su piel con M

aroma y sabor agradable. 3
5. Fruta ovalada, jugosa que contiene taninos. FIR[E|S |A
7. Fruta tropical carnosa, con intenso olor y T 4N

beneficiosa para la digestion.
9. Ayuda a prevenir el envejecimiento > PIlE RI|A

prematuro de las células.
10. Sustancia que permite hacer una buena L R

digestién de los alimentos ricos en 7

proteinas. PIA[P|[A|Y|A A R
11. Fruta redonda, grande y su pulpa es muy 9

jugosa. T A[N|T|IT|O[X]I A E
12. Fruta grande, que crece en planta rastrera, 10

piel dura y pulpa jugosa. PIA]|P[A I N|A J C R

11
: O N AINID]|I |A R
Vertical -
1. Hortaliza que cuando esta madura es roja y T E L{|O|N O O
A
S

MEDIDAS DE ACOMPANAMIENTO

SR PROGRAMAFINANCIADO [ B,
PUIP CON FONDOS DE LA CEESPANA  DEAGRICULTURA PESCA
UNION EUROPEA VALMENTACION



se suele hacer salsa de “...”.

4. Fruta redonda que contiene vitamina C y es
muy jugosa.

5. Fruta que se produce en todas las Islas
Canarias y que contiene potasio.

6. Mineral esencial para la produccién de |
hemoglobina de los glébulos rojos de la
sangre. O

8. Cantidad adecuada de fruta, Hortaliza o
cualquier alimento que debemos comer.

10. Mineral importante para la trasmisién de los
impulsos nerviosos.

12. Fruta redondeada, carnosa y con
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